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Liebe Kneipp-Freundinnen und Freunde,

nun geht es schon ins 3. Jahr, dass die Coronapandemie unseren Alltag bestimmt, einschrénkt und
Vorhaben zunichtemacht.

Abstand halten, Schutzmasken tragen, Erste, Zweite und zum groRen Teil auch Booster-Impfung

haben hoffentlich alle befolgt und eingehalten.

All dem zum Trotz ist unsere Vereinsarbeit auf ein Minimum heruntergebremst worden und alle

hoffen, nicht vom Virus befallen zu werden. Aus dem Grund ist es bestimmt richtig, wenn wir die

Vorgaben und Beschrankungen der Mediziner und Politiker akzeptieren und einhalten.

Schauen wir vertrauensvoll dem Jahr 2022 entgegen und hoffen, dass es besser wird als das

Vergangene.

Zuversichtlich schauen wir dem neuen Jahr entgegen und hoffen das Versdaumte, soweit moglich

nachzuholen, Mut zu schopfen und miteinander wieder viele schone Stunden zu erleben.

Vergessen Sie nicht, wenn auch der persdnliche Kontakt momentan nicht so intensiv sein kann, lhre

Freunde und Bekannten mit einem Anruf, einer E-Mail, einer App oder einen Brief zu informieren,

dass sie an sie denken und sich darauf freuen, wenn gemeinsame S-Bahn-Fahrten, Radtouren,

Kaffeekrénzchen, Vortrags- Sauna- oder Biergarten-Besuche wieder moglich sind.

Was uns bleibt:

» Jeden Montag um 9:00 h das Treffen mit Ludwig Holzer und den Wanderfreunden am
Furstendamm beim Rosengarten.

» Jeden Freitag ist um 15:00 h Start zum Nordic Walking am Parkplatz in der Plantage.

Informationen:

Im Gesundheitszentrum Kneippgarten bleibt Corona bedingt die Sauna auch noch im neuen Jahr bis

auf Widerruf geschlossen.

Die Physiotherapie- und Massagepraxis ist vom 23.12.2021 bis einschlief3lich 10.01.2022

geschlossen.

‘Wir wiinschen Ihnen

ein frohes glickliches

Weihnachtsfest und
ein gutes, gesundes,
erfolgreiches Jahr

2022.

Bleiben Sie voller
Zuversicht

Ihr Kneipp-
Yorstandsteam
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